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HEALTH SCIENCE (ELECTIVE-7) 

Time: 2:00 Hours                                                                                                Marks: 50 
Instructions:  
1.  All questions are compulsory. 
2.  Figures to the right indicate marks.  

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

પ્રશ્ન-૧ કુદરતી ઉપચારની જુદી જુદી પધ્ધતતઓ સમજાવો. 
અથવા 

(૧૦)  

પ્રશ્ન-૧ ચક્ષદુાન તવશે તવગતવાર નોંધ તૈયાર કરો.  

પ્રશ્ન-૨ રોગપ્રતતકારક શક્તત એટલે શુું? ઓરીની રસી તવશે તવગતે સમજાવો.  
અથવા 

(૧૦)  

પ્રશ્ન-૨ થેલેસેમીયા રોગ તવશે નોંધ તૈયાર કરો.   

પ્રશ્ન-૩ ટ ુંકનોંધ લખો. (કોઈપણ ત્રણ) 

1) ડિપ્ થેરીયા. 

2) રત તદાન. 

3) એતનમા. 

4) બ્ લિ ગ્રપુ. 

5) સઘન પોલીયો ઝુંબેશ. 

(૧૫) 

પ્રશ્ન-૪ ટ ુંકમાું જવાબ લખો. (કોઈપણ પાુંચ)  

1) માનવ શરીરમાું આવલેા પુંચકોષના નામ લખો. 

2) યોગાસનોના નામો લખો. 

3) યોગ કરવાથી થતા ફાયદા લખો. 

4) તુંદુરસ્ ત માનવીનુું BP જણાવો.  

5) લોહીના કાયો લખો. 

6) ધ્ યાન કરવાથી શુું ફાયદો થાય?  

7) સપપદુંશથી માવજત/ટ્રીટમેન્ ટ જણાવો.  

(૧૫) 

 

***************** 


